
 

＊県立中部病院 6月27日   13:00～16:00 

＊琉大病院 7月31日 ｏｒ 8月1日  8:30～13：00 

募集要項が届きましたら、再度呼びかけます。 絶好のチャンスを生かそう♪ 

  

  

 

先月5月10日（土）本校3年生３名が中頭病院へ、看護体験へ行ってきました。 

体験してきた３年生の貴重なお話を、皆さんに是非読んで欲しいです。今後の進路活動 

に生かしてもらえたら嬉しいです。それではどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202５年６月３日（火） 

沖縄県立嘉手納高校 

進路相談部通信 

（NO.５） 

３年生女子 進路希望先（ぐしかわ看護専門学校）希望職種（助産師） 

 Ｑ ふれあい看護体験に参加した理由 

Ａ 将来、看護・助産師の仕事に就きたく、看護の仕事を近くで見学したいと思い参加した。 

Ｑ 当日の体験内容を聞かせてください 

Ａ 点滴、バイタルサイン、心臓マッサージの体験をした、他にも手術室やＩＣＵ、霊安室も見た。 

Ｑ 体験に参加して初めて知ったこと、もっと知りたいこと難しかったことはありますか 

Ａ 輸血をする時に使う血は、保冷バックに入れて持ち歩く、手術室のドアは足で開けられるよう

になっている。 

Ｑ 体験に参加した感想・進路活動に活かせること 

Ａ 思っていたよりも仕事が大変そうで、この仕事が私に出来るかなと心配になった、だが頑張

って看護師の資格を取りたいと思った。 

Ｑ後輩へのアドバイス 

Ａ 看護系の仕事を目指している人は絶対ふれあい看護行った方がいい。 

 

３年生女子 進路希望先（名桜大学人間健康学部看護学科）希望職種（助産師） 

 Ｑ ふれあい看護体験に参加した理由 

Ａ 将来の夢が看護師になるということ、加えて何科で働きたいのかを明確にしたかったので参加しました。更に

は、患者さんとどう関わっているのかを知りたかったからです。 

Ｑ 当日の体験内容を聞かせてください 

Ａ 病院内を回りながら、看護師の方と一対一で仕事を見学、加えて心臓マッサージ、ＡＥＤの使い方、正しい手の洗

い方、手袋・エプロンの着脱の仕方、点滴の替え方などを教わりました。 

Ｑ 体験に参加して初めて知ったこと、もっと知りたいこと難しかったことはありますか 

Ａ 科によって受け持ちの患者数が異なることを知りました。 

Ｑ 体験に参加した感想・進路活動に活かせること 

Ａ 今までいくつかのふれあい看護体験に参加したけど、今回が一番学べることが多く、一番体験することが出来

ました。実際に働いている方々を見て、とてもかっこいいなと憧れを持ちました。この体験を活かして、更に看

護師になりたいと思ったし、もっと頑張らないといけないなと思いました。 

Ｑ 後輩へのアドバイス 

Ａ 少しでも興味があるなら絶対に参加したほうがいいと思います。 

 

 まだまだあります 


