
３年生女子   進路希望先（ぐしかわ看護専門学校）    希望職種（看護師・助産師） 

 Ｑ ふれあい看護体験に参加した理由 

Ａ 将来看護師になりたくて、少しでも現場を見てみたくて参加しました。 

Ｑ 当日の体験内容を聞かせてください 

Ａ 色々な病棟を周り、その次に看護師さんと共に一時間くらい行動した。最後に全体で医療用手洗いやエプ 

ロン、手袋の外し方、心肺蘇生、点滴の交換の仕方、バイタルチェックをしました。 

Ｑ 体験に参加して初めて知ったこと、もっと知りたいこと難しかったことはありますか 

Ａ 体験に参加し、初めて点滴の付けかえ方や医療のエプロンや手袋の外し方を知りました。患者さんと話し 

コミュニケーションをとるのが難しかったです。 

Ｑ 体験に参加した感想・進路活動に活かせること 

Ａ 看護師さんと共に行動する時間があったので、そのときにもし看護学生になって実習で病院に行ったらこ 

んな感じなのかとイメージしやすかった。 

Ｑ 後輩へのアドバイス 

Ａ もし少しでも医療に興味があるなら、看護体験に行って、現場のリアルさを見て、自分の将来を本格的に 

考えることをオススメします。 

 

３年生女子   進路希望先（北部看護学校）  

希望職種（美容看護師） 

 Ｑ ふれあい看護体験に参加した理由 

Ａ 看護師になりたいと思っていたので、どんな職業なのか

身をもって知りたかったから。 

Ｑ 当日の体験内容を聞かせてください 

Ａ 病棟の手伝いや心臓マッサージ、カルテのやり方、点滴の 

やり方、手洗い。 

Ｑ 体験に参加して初めて知ったこと、もっと知りたいこと難

しかったことはありますか 

Ａ 病院の雰囲気を知ることができた。心臓マッサージが一番 

きついし難しかった。 

Ｑ 体験に参加した感想・進路活動に活かせること 

Ａ 点滴、輸血のやり方はとても活かせそうと思いました。 

Ｑ後輩へのアドバイス 

Ａ 体験する系は行った方がいい。とても楽しく知れるから。 

 

  

  

 

去る5月１６日（土）本校3年生３名が中頭病院へ、看護体験へ行ってきました。 

体験してきた３年生の貴重なお話を、皆さんに是非読んで欲しいです。 

この体験を今後の進路活動に活かしてもらえたら嬉しいです。それではどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年５月29日（金） 

沖縄県立嘉手納高校 

進路相談部通信 

（NO.6） 

３年生女子   進路希望先（沖縄看護専門学校）  

 希望職種（看護師） 

 Ｑ ふれあい看護体験に参加した理由 

Ａ 看護師や病院の雰囲気を知るために参加した。 

Ｑ 当日の体験内容を聞かせてください 

Ａ 診てもらう為に病院に入るのと、働くために病院に入るの 

では、気持ちや視点が全く違うなと思いました。 

Ｑ 体験に参加して初めて知ったこと、もっと知りたいこと難し

かったことはありますか 

Ａ 事務作業をしている看護師さんは、カルテをまとめる以外 

にどのようなことをしているのかなと思った。 

Ｑ 体験に参加した感想・進路活動に活かせること 

Ａ カルテは、紙やPCのみと思っていたけれど、中頭病院で 

は、モバイルカルテ（スマホ）を導入していてびっくりした。 

Ｑ後輩へのアドバイス 

Ａ 看護学校に入ってから「思っていたのと違う」となる前に、 

何度も看護体験に行く！オーキャンも積極的に参加する！！ 

 

６月２１日（日） 看護セミナー（三育学院大学） 

７月３０日（木） 琉球大学付属病院 
 

申込締め切りは、6月3日（水）です。 

進路室で申し込んでください。 

まだまだあります 全学年対象 
 看護系の専門学校

も参加！！ 

 

申込締め切り 

６月３日（水）です。 

進路室で申し込ん

でください。 


